
¿Cuál es un buen método para leer la Biblia? 
 

“¿Por dónde empiezo?” es una pregunta que me 
he hecho muchas veces. Ya sea construyendo un 
asador de carne, arreglando el lavabo de la 
cocina o ayudando a mis hijos con proyectos de 
la escuela, me pregunto: “¿Por dónde 
empiezo?” y “¿Cómo logro terminar?” Lo mismo 
se puede uno preguntar cuando quiere leer la 
Biblia. Es de gran ayuda tener un plan y saber 
qué buscar. 
 
Para empezar, debe saber que la Biblia es un 
libro especial. De hecho, es el más especial de 
todos los libros que se han escrito. La Biblia nos 
fue dada por Dios cuando él inspiró al hombre a 
escribir las palabras y pensamientos de él. Con 
eso en mente, pídale a Dios que le ayude a 
entender lo que le está diciendo cuando usted la 
lee. 
 
Después, comprenda el propósito por el cual él 
nos dio la Biblia. El apóstol Pablo escribió: “Todo 
lo que se escribió en el pasado se escribió para 
enseñarnos, a fin de que, alentados por las 
Escrituras, perseveremos en mantener nuestra 
esperanza”. El Apóstol Juan escribió: “Estas se 
han escrito para que ustedes crean que Jesús es 
el Cristo, el Hijo de Dios, y para que al creer en 
su nombre tengan vida”. El propósito de la Biblia 
es el de darnos 

esperanza y vida. Cuando usted la lea, busque la 
verdadera esperanza y vida eterna que Dios 
promete a su pueblo—a usted y a mí—por 
medio de su Hijo Jesucristo. 
 
Tal vez usted se preguntará: “Pero ¿por dónde 
empiezo?” Yo le sugiero que lea Génesis donde 
Dios da vida y esperanza a personas reales que 
vivieron en tiempos pasados. Después, le 
recomiendo que lea uno de los evangelios 
(Mateo, Marcos, Lucas o Juan) para aprender 
más acerca de Jesús, el Hijo prometido de Dios. 
Al terminar con esto, usted puede leer los 
Salmos, los cuales son oraciones e himnos del 
pueblo de Dios. También puede leer Hechos 
donde se cuenta la historia de los principios de 
la iglesia cristiana. Lea Romanos y las otras 
cartas que le siguen. A pesar de que fueron 
escritas hace 2000 años, esas cartas aún se 
aplican hoy a nosotros. 
 
A veces la Biblia puede consternar o confundirle, 
pero mientras la lea, siga enfocándose en Jesús 
por medio del cual Dios nos da vida y esperanza. 
Y si a usted le gustaría recibir ayuda para 
entender la Biblia, llámenos por favor, le 
podemos ayudar. 


